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８ 発達障害者支援部 

 
  発達障害児・者に対する支援を総合的に行う拠点として、秋田県から指定を受け、「秋田県発達

障害者支援センターふきのとう秋田」を運営している。 

本人及びその家族などからの相談に応じ適切な指導、助言を行うとともに、関係機関との連携

強化により地域における総合的な支援を行う「支援センター事業」と、県民や関係機関を対象と

した「普及・啓発事業」を行っている。 

 

 

１ 業務内容 

   社会福祉士と精神保健福祉士を配置するほか、特別支援学校から教育支援員として毎日教諭

が派遣されており、各専門機関との連携のもとで相談に対応している。 

 

（１）相談支援 

    日常生活で困っている、発達障害のことをもっと良く知りたい、学校や進路などこれから

のことを考えたい、本人の目標を叶えるための方法を考えたい等、本人や家族、関係機関の

様々な発達障害に関する相談に応じた。 

    相談を受けて、本人の状態を見ながら、助言・各種サービスの情報提供を行った。また、

地域の支援機関と連携し、地域での支援を図った。 

 

（２）発達支援 

    発達の状態について、本人とその家族や関係機関に対して助言・指導を行った。また、必

要に応じて医療機関を紹介し、医師との連携による指導を行った。 

 

（３）就労支援 

    卒業後の進路で悩んでいる、働きたい、働くことへの不安がある、職場でコミュニケーシ

ョンが上手くとれないなどの相談を受け、本人のニーズや能力に合わせて、就労やその準備

に向けての助言を行うとともに、必要に応じて労働機関と連携しながら支援した。 

 

（４）普及・啓発活動 

    ホームページやパンフレット、研修などを通じて、発達障害の理解の促進に努めた。 

    発達障害についての正しい情報や社会支援の必要性について、より多くの方々に理解して

いただけるよう、講演会や専門研修などによる普及・啓発を行った。 

 

 

２ 研修・普及啓発事業 

 （１）発達障害児者及び家族等支援事業（県より委託） 

  ①ペアレント・トレーニングリーダー養成基礎講座【支援者向け】 

   開催日：令和 4 年 6 月 4 日（土）・18 日（土）10:00～17:00 参加者：27 名 

令和 4 年 8 月 27 日（土）・9 月 3 日（土）10:00～17:00 参加者：23 名 

   会 場：秋田県立医療療育センター講堂兼視聴覚室 

   講 師：紫波の子育てを支援する会あれんと 川村みや子氏、細川恵子氏、樋渡朗子氏 

 

  ②研修会「理解に支援が必要な方へのわかりやすい性教育 Vol．2」【一般向け】 

 開催日：令和 4 年 7 月 21 日（木）13:30～15:30 
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 会 場：秋田県立医療療育センター講堂兼視聴覚室 

   講 師：いなみ小児科ファミリークリニック 稲見育大氏  

参加者：会場 10 名/オンライン 132 名 

 

③「家族で学ぶ CARE 研修会」【一般向け】 

 開催日：令和 4 年 7 月 31 日（日）10:30～12:30 

   会 場：秋田市拠点センターALVE 

   講 師：秋田大学大学院医学系研究科 作業療法学講座 教授 太田英伸氏 

参加者：会場名 12 名/オンライン 52 名 

 

  ④ペアレント・トレーニングアドバンス講座【支援者向け】 

   開催日：令和 4 年 10 月 29 日（土）10:00～17:00 

   会 場：秋田県立医療療育センター講堂兼視聴覚室 

   講 師：紫波の子育てを支援する会あれんと 川村みや子氏、細川恵子氏、樋渡朗子氏 

参加者：10 名 

 

⑤研修会「発達障害のある子の将来～お金・住まい・くらしの話～」【一般向け】 

   開催日：令和 4 年 11 月 29 日（火）14:00～16:00 

   会 場：秋田県立医療療育センター講堂兼視聴覚室 

講 師：「親なきあと相談室」主宰/渡部行政書士社労士事務所 渡部伸氏 

参加者：会場 21 名/オンライン 85 名 

 

⑥研修会「不登校への多様な支援の現状」【教育関係者向け】 

 開催日：令和 5 年 1 月 12 日～2 月 10 日 

 講 師：秋田県教育庁義務教育課 指導班指導主事 畠山公次氏 

     NPO 法人 KOU 理事長 大屋みはる氏 

     秋田県立秋田明徳館高等学校スペース・イオ 教諭（兼）教育専門監 鈴木健氏 

     秋田不登校ネットワーク代表/秋田県立秋田明徳館高等学校 SSW 佐藤秀一氏 

     NPO 法人秋田たすけあいネットあゆむ 代表 保坂ひろみ氏 

参加者：218 名（オンデマンド） 

 

  ⑦ピアサポート推進事業・発達障害者等青年期事業 

・つどいの場/アニメくらぶ/いろいろグループワーク【当事者向け】 

 日 時：令和 4 年 5 月 18 日（水）、10 月 5 日（水）、11 月 16 日（水） 

いずれも 15：00～16：00 

 参加者：当事者延べ 20 名 

 

・家族のつどい【家族向け】 

 日 時：令和 4 年 7 月 7 日（木）、10 月 12 日（水）14：00～16：00 

 講 師：臨床心理士・公認心理師 荒川玲奈氏 

 参加者：保護者延べ 20 名 

 

・きょうだい勉強会【きょうだい向け】 

 日 時：令和 5 年 1 月 10 日（火）10：00～11：00 

 講 師：秋田県立秋田きらり支援学校 教諭（兼）教育専門監 島津憲司氏 

 参加者：保護者 2 名、見学者 2 名 
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（３）その他事業 

①世界自閉症啓発デー啓発事業 
 ・令和 4 年 4 月 2 日～「本でつなごう！理解の WA」県内 16 か所の公共図書館にて発達障

害関連書の紹介、パネル展示を実施 
 ・令和 4 年 4 月 1 日～31 日 道の駅あきた港ポートタワーセリオンのブルーライトアップ 

 

②ペアレント・トレーニング【保護者向け】 

開催日：令和 4 年 5 月～12 月（全 8 回、2 クール）10:00～11:30 

会 場：秋田県立医療療育センター 講堂兼視聴覚室 

参加者：9 名  臨床心理部門と実施  

 

③発達障害基礎講座【保護者向け】 

開催日：令和 4 年 5 月～10 月（全 7 回）10:00～11:00 

会 場：秋田県立医療療育センター 講堂兼視聴覚室 

内 容：発達障害について正しい知識を得るための講座、療育センター職員が講師を担当 

参加者：延べ 90 名 

 

（４）機関コンサルテーション 

  福祉施設、小学校、行政機関等 5 機関へ講話や個別ケースについての助言を行う 

 

（５）講師派遣 

  教育、行政機関、福祉施設、地域団体等 25 回 

 

（６）パンフレット等による普及啓発 

   発達障害冊子の配布 

  

３ ネットワーク連携・遠隔地支援事業 

（１）秋田市障がい児者総合相談会へ参加 

   実施期間：令和 4 年 5 月～令和 5 年 2 月（計 9 回） 

    会  場：秋田県ゆとり生活創造センター遊学舎    

 

（２）北東北 3 県発達障害者支援センター情報交換会へ参加 

   青森県、岩手県、秋田県の各発達障害者支援センター及び行政等による情報交換 

 開催日：令和 4 年 12 月 9 日（金）オンライン   

 

 （３）公式 LINE の運用 

主催研修等の情報配信（登録者 709 名） 

 

４ 教育・就労等関係の会議等 

・高等学校特別支援隊 委員（秋田県教育庁特別支援教育課） 

・専門家・支援チーム 委員（秋田県教育庁特別支援教育課） 

・秋田市障がい者総合支援協議会 就労部会委員（秋田市障がい福祉課） 

・発達障害者雇用支援連絡協議会 委員（秋田障害者職業センター） 

・秋田県子ども・若者支援ネットワーク会議 委員（秋田県あきた未来創造部） 
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５ 発達障害診断待機解消事業（発達障害専門医療機関初診待機解消事業） 

   各地域へ出張し、検査と相談を含むフィードバックを試行実施 

実施期間：令和 4 年 11 月～令和 5 年 1 月 

   鹿角市、北秋田市、大仙市にて計４ケース 

 

 

 

６ 実績 

 

（件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

自立支援相談 59 68 69 60 52 61 54 44 54 52 42 53 668

就労相談 44 44 47 42 31 33 47 38 31 31 29 42 459

教育相談 15 25 18 10 14 18 17 18 12 16 17 21 201

家庭生活相談 55 73 80 73 55 63 54 54 57 58 49 64 735

健康医療相談 8 7 14 10 11 5 10 13 9 6 2 5 100

その他 36 26 28 15 9 11 11 12 10 7 14 12 191

合計 217 243 256 210 172 191 193 179 173 170 153 197 2,354

前月比（％） 112.0% 105.3% 82.0% 81.9% 111.0% 101.0% 92.7% 96.6% 98.3% 90.0% 128.8%
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