
みんなで歌おう わたしたちのうたみんなで歌おう わたしたちのうたみんなで歌おう わたしたちのうた
WE BELONGWE BELONGWE BELONG

Sesame Street® and related characters, trademarks and design elements are owned and licensed by Sesame Workshop.
©2024 Sesame Workshop. All rights reserved.

セサミストリートには多様性豊かな仲間が登場します。 オレンジ色の髪をした「ジュリア」は、自閉症の特性がある女の子です。手にはいつもウサギの人 形「フラッフス ター」を持っています。

毎年
は
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国 連 の 定 め た世界自閉症啓発デー
※国連が定める啓発デーには、3月21日の「世界ダウン症の日」もあります。発達障害啓発週間  4月2日〜8日

発達障害を知っていますか？ 発達障害とは、自閉症およびアスペルガー症候群その他の広汎性発達障害、学習障害（読字障害や書字障害を含む）、注意欠陥多動性障害、その他これに類する脳機能の障害であって、その症状が通常低年齢において発現するもの（トゥレット症候群や吃音を含む）です。知的障害を伴っている場合もあります。

自閉症を知っていますか？自閉症の人は自分の殻に閉じこもっているわけではありません。気持ちをうまく伝えることや、他人の言葉の意図を理解することが苦手ですが、純粋で一生懸命です。

協力先：セリオン・キッチン（※4月1日~30日） 
　 BonCafe、山王一丁目食堂、県庁庁食堂 　　　　   
　ランチくりた（※3月15日）牛玄亭グループ各店舗（※実施日はそれぞれ） 

ふきのとう秋田ホームページから 
「啓発ランチョンマット」が 
ダウンロードできます。 
ご家庭や職場でも是非使ってね！ 

QRコードがついた啓発ランチョンマットを使用します。 

「自閉症」「発達障害」を知っていただく食事のひととき‥‥ 

詳しくはふきのとう秋田ホームページをご覧ください。 

　 　　　 

　シンボルカラーの青色（癒し、希望、平穏）に  
　ライトアップされます。 

共催：秋田県　 主催・問合せ先：秋田県発達障害者支援センターふきのとう秋田(TEL018-826-8030) 

実施日：令和６年４月２日（火）各店営業時間内　無くなり次第終了  実施日：令和６年４月１日（月）～３０日（火）

発達障害に関する 

図書コーナーの設置 

県内10カ所の公共図書館にて
発達障害に関する図書コーナー
を設置します。 

道の駅あきた港 

ポートタワーセリオン 

ブルーライトアップ 
『Let's blue lunchキャンペーン』 

～秋田県の取組を紹介します～ 

 

※実施日は各図書館へ直接お問合せください。　 
鹿角市立花輪図書館、能代市立能代図書館 
由利本荘市中央図書館、大仙市立大曲図書館 
横手市立増田図書館、横手市立平鹿図書館 
横手市立雄物川図書館、横手市立大森図書館 
横手市立十文字図書館、湯沢市立湯沢図書館 

レッツ　　ブルー　　ランチ  
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