
申込方法

14時00分～16時00分（受付：13時30分～）

参加無料
先着40名様

限定場所

時間

開催日

対象

令和7年度　秋田県立医療療育センター医療的ケア児等支援委員会　
医療的ケア児等地域生活支援研修

講座

食事支援
重症心身障害児・者のための

11月30日（日曜日）

秋田県立医療療育センター講堂兼視聴覚室

QRコードよりお申し込み下さい

　　締切　11月24日（月曜日）

講師/ 淺野 一恵先生
重症心身障害児者施設つばさ静岡　

医務部長

つばさ静岡で重症児者のための新しい食形態の

開発に取り組まれ、2018 年 に日本摂食嚥下リ

ハビリテーション学会の「発達期摂食嚥下障害

児（者）のための嚥下調整食 分類 2018」の作

成に中心的役割を果たされました。その知見は

市販の介護食「なめらか定 食」（ホリカフー

ズ）、「ソイムース」（宮源）の開発にも生か

されました。ミキサー食の料理教室を開き、多

くの患者さんや栄養士さんを指導されるなど全

国で活躍されています。

試食も
できます！

【お問い合わせ先】秋田県立医療療育センター総合相談・医療療育連携部　　

　☎018－826-8031　　✉kensyu2022@airc.or.jp　　　080-9304-5293（研修当日）

どなたでもご参加いただけます

経鼻経管や胃ろうの
方でも、工夫次第で
食事を楽しむ方法は

あります！

食べる時の姿勢や、
食形態を知ること
で、食べる楽しみが
もっと広がるかも！


